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Att	flytta	till	ny	bostad	kan	ta	tid.	Börja	tidigt	med	att	planera	flytten	så	blir	det	mindre	stressigt.	Att	ha	koll	på	vad	som	ska	göras	hjälper	också.	Ta	hjälp	av	vår	checklista!		Det	tar	längre	tid	än	man	tror	att	gå	igenom	lådor,	skåp	och	förråd.	Om	du	har	bott	på	samma	ställe	en	längre	tid	har	du	förmodligen	hunnit	samla	på	dig	en	hel	del	som	du
behöver	gå	igenom.	Börja	med	förråden	i	källare	och	på	vinden.	Det	kan	vara	bra	att	vara	lite	hård	mot	dig	själv	och	verkligen	ifrågasätta	om	du	ska	spara	allt.	Sen	tar	du	klädkammare	och	garderober.	Börja	med	det	som	är	inaktuellt	för	säsongen.	Flyttar	du	på	sommaren	börjar	du	gå	igenom	vinterkläder	och	skor	som	du	ändå	inte	behöver	just	nu.	
Gör	tre	högar:	slänga	–	skänka	bort	eller	sälja	–	behålla.	Gör	en	undersökning	av	flyttfirmor	–	läs	på	om	dem,	titta	på	omdömen	och	försök	få	referenser.	Hör	med	vänner,	bekanta	och	arbetskamrater	om	de	har	tips	om	pålitlig	flyttfirma.	Boka	flyttfirma.	Tänk	på	att	meddela	flyttfirman	om	du	har	tunga	saker	som	exempelvis	piano.	Flyttfirmor	tar	ofta
extra	betalt	för	svårflyttade	saker.	Läs	mer	om	hur	det	går	till	när	du	anlitar	flyttfirma	Boka	flytthjälp	i	tid,	oavsett	om	det	är	vänner	eller	flyttfirma.	Flytta	i	egen	regi	Boka	upp	vänner	som	kan	hjälpa	till	att	flytta.	Boka	släpvagn	eller	hyr	en	flyttbil.	Hyr	eller	låna	bärsele	om	du	har	tunga	saker	att	flytta.	Fixa	flyttkartonger	En	flyttkartong	per	kvadrat	är
en	tumregel.	Om	du	bokar	flyttfirma	brukar	de	ha	kartonger.	Hämta	dem	i	god	tid	innan	själva	flyttdagen.	Flyttar	du	själv	köper	du	eller	lånar	flyttkartonger	av	vänner.	Gör	en	plan	för	vad	du	ska	packa	ner	först	och	vad	som	är	det	sista	du	packar	ner.	Numrera	flyttkartongerna	och	ha	märkningen	på	alla	sidor	-	det	underlättar	för	dem	som	bär	och	gör
det	enklare	att	hitta	efter	flytten	oavsett	hur	kartongerna	är	staplade.	Gör	en	lista	med	flyttkartongernas	nummer.	På	listan	skriver	du	vad	kartongen	innehåller	och	till	vilket	rum	den	ska.	När	du	sen	letar	efter	något	ser	du	på	listan	vilket	kartongnummer	du	lagt	föremålet	i.	På	så	sätt	slipper	du	leta	i	flera	kartonger.		Planera	för	vilken	belysning	som
måste	sitta	kvar	till	sist	och	vilken	som	måste	vara	på	plats	först	på	det	nya	stället.	Om	du	planerar	hur	du	packar	blir	det	lättare	att	hitta	när	du	flyttat.	Packa	värdesaker	i	en	särskild	väska	som	du	bär	själv.	Smycken,	klockor,	kamera	och	andra	värdesaker	som	är	stöldbegärliga	ska	inte	åka	i	flyttlasset	och	de	ska	inte	lämnas	kvar	i	bilen.	Om	ni
stannar	för	att	exempelvis	äta	tar	du	med	dig	väskan.	Hemförsäkringen	gäller	inte,	oavsett	vilken	omfattning	du	har,	för	stöldbegärlig	egendom	om	den	stjäls	ur	bilen.		På	själva	flyttdagen	kan	det	bli	lite	rörigt	och	stressigt.	Om	du	planerar	i	förväg	så	blir	det	smidigare.	Planera	starttid,	lägg	in	paus	och	bestäm	i	vilken	ordning	sakerna	flyttas.	Se	till
att	det	finns	toapapper,	tvål,	handduk	och	belysning	på	båda	ställena	under	hela	flytten.	Förbered	eller	planera	in	lunch	och	eventuellt	middag	om	du	har	vänner	som	flytthjälp.	Se	till	att	det	finns	fika,	kaffe,	snacks	och	något	kallt	att	dricka.	Det	kan	göra	att	humöret	hålls	uppe	hela	flytten.	Be	om	flyttledigt	från	jobbet	om	du	flyttar	på	en	veckodag.	En
välplanerad	flyttdag	gör	det	enklare	och	roligare	för	alla.	Gör	en	flyttanmälan	till	Skatteverket	för	att	få	rätt	folkbokföringsadress.	Anmäl	din	nya	adress	till	Adressändring	så	får	du	din	post	eftersänd	till	nya	bostaden.		Kontakta	din	elleverantör	för	att	få	ett	nytt	abonnemang	till	nya	adressen.	Tänk	också	på	att	läsa	av	mätaren	i	bostaden	du	flyttar
från.	Ordna	med	bredband	om	du	vill	kunna	surfa.	Om	du	vill	ha	kvar	fast	telefoni	behöver	du	kontakta	telefonoperatören	för	att	flytta	med	telefonnumret.	Kontakta	försäkringsbolaget	för	att	flytta	hemförsäkringen	till	ny	adress.	Hos	oss	på	If	behöver	du	inte	meddela	ny	adress	för	andra	försäkringar	som	exempelvis	person-,	bil-	eller	djurförsäkringar.
Vi	får	uppgiften	om	din	nya	adress	från	Skatteverket.	Du	som	flyttar	från	ett	hus	ska	läsa	av	vattenmätaren	och	kontakta	vattenleverantören.	Köparen	och	säljaren	gör	ett	sedan	ett	ägarbyte	för	abonnemanget.	Villa-	och	radhusägare	måste	ha	sophämtning	enligt	lag.	Abonnemanget	för	sophämtningen	är	knutet	till	huset	så	köpare	och	säljare	gör	ett
ägarbyte	till	det	företag	som	sköter	sophämtningen	i	området.	Teckna	el-	och	bredbandsabonnemang.	Teckna	villaförsäkring.	Gå	igenom	bostaden	innan	du	flyttar	in	dina	grejer.	Ta	bilder	och	anteckna	eventuella	fel	och	anmäl	det	till	mäklaren	så	snart	som	möjligt.	Teckna	hemförsäkring	för	bostadsrätt.	Teckna	elavtal	och	bredbandsabonnemang.
Innan	du	flyttar	in	dina	saker	lägenheten	är	det	smart	att	gå	en	inspektionsrunda.	Ta	bilder	och	anteckna	fel	och	brister	och	kontakta	hyresvärden	direkt.	Om	du	påtalar	vad	som	var	skadat	när	du	flyttar	in	slipper	du	att	bli	ersättningsskyldig	för	de	skadorna	den	dagen	du	flyttar	ut.	Teckna	hemförsäkring	för	hyresrätt.	Teckna	el-och
bredbandsabonnemang.		Packa	en	väska	med	det	du	behöver	när	du	flyttat	in.	Exempelvis	necessär,	nattkläder,	ombyte	för	nästa	dag,	telefonladdare	etc.	Om	du	flyttar	med	barn	kan	det	vara	smart	att	packa	ner	favoritgosedjuret,	en	leksak	och	bok.	Det	är	även	bra	att	ha	napp,	välling	och	blöjor	lättillgängligt	om	du	har	småbarn.	Packa	ner	eller
handla	frukostmat	till	den	första	frukosten	i	nya	bostaden.	När	du	flyttar	behöver	du	ändra	din	hemförsäkring	så	att	den	passar	ditt	nya	boende.	Du	kan	ändra	adress	för	hemförsäkring	genom	att	fylla	i	ett	formulär.	Enligt	mäklarna	är	det	ganska	vanligt	att	det	blir	diskussion	om	hur	bostaden	är	städad.	Tänk	på	att	det	är	både	tidskrävande	och	svårt
att	flyttstäda,	särskilt	om	du	bott	i	en	stor	bostad.	Om	du	inte	vill	flyttstäda	själv	kan	du	köpa	den	tjänsten.	Du	får	göra	RUT-avdrag	för	flyttstädning	oavsett	om	du	bor	i	hyresrätt,	bostadsrätt	eller	hus.	Inventera	alla	nycklar.	Om	du	lämnat	ut	nyckeln	till	grannen	eller	någon	annan	behöver	du	få	tillbaka	dem.	Saknas	det	en	nyckel	–	gör	kopia	om	det	är
möjligt.	Om	du	flyttar	från	hyresrätt	ska	du	tala	om	för	hyresvärden	om	det	saknas	en	nyckel.	Att	flyttstäda	är	svårare	än	du	tror.	Och	det	tar	tid.	I	samband	med	en	flytt	sker	vanligtvis	andra	förändringar	i	livet.	Det	kan	vara	att	du	flyttar	ihop	med	någon,	flyttar	isär,	behöver	en	bil	eller	kan	sälja	bilen.	Du	kanske	får	barn	eller	att	barnen	flyttar
hemifrån	och	du	skaffar	nytt	boende.	Om	din	livssituation	ändras	kan	det	påverka	ditt	försäkringsbehov.	Senast	uppdaterad	10	augusti	2022	Det	finns	för-	och	nackdelar	både	med	att	anlita	flyttfirma	och	att	flytta	själv.	Att	bära	och	flytta	möbler	och	kartonger	själv	är	tungt,	men	det	blir	å	andra	sidan	billigare.	Ofta	kan	du	behöva	hjälp	från	vänner
eller	familj,	men	tänk	då	på	att	fråga	i	god	tid	innan	och	glöm	inte	bort	att	ta	hand	om	dem	på	flyttdagen.	Väljer	du	att	styra	flytten	för	egen	maskin,	behövs	sannolikt	släp	eller	flyttbil.	Även	här	gäller	det	att	vara	ute	i	god	tid	eftersom	flyttbilar	och	släp	snabbt	blir	uppbokade.	Tillgänglighet	och	pris	kan	du	kolla	upp	hos	bensinmackar	i	närområdet.	Att
anlita	en	flyttfirma	är	bekvämt,	men	kostar	mer.	Det	kan	vara	bra	att	i	god	tid	ta	in	offerter	och	kontrollera	att	de	är	tillgängliga	ditt	flyttdatum.	Oftast	tar	flyttfirman	betalt	per	timme	och	för	antalet	personer	på	plats	samt	storleken	på	flyttbil.	Vissa	erbjuder	även	uthyrning	eller	lån	av	flyttkartonger,	samt	packning.	Glöm	inte	att	kolla	upp	vad	som
gäller	kring	försäkring	under	flytten,	om	något	skulle	gå	sönder	eller	försvinna.	Jämför	olika	erbjudanden	för	att	hitta	det	som	passar	dig	bäst	och	tänk	på	att	aldrig	betala	en	flytt	innan	den	gått	av	stapeln.	2.	Planera	packningen	och	fixa	flyttkartonger	Ett	gott	råd,	börja	flyttpacka	i	god	tid!	Du	kan	alltid	börja	med	att	packa	ned	de	saker	som	finns	i
källaren	eller	på	vinden,	kläder	och	skor	som	inte	är	i	säsong	och	sådant	som	du	till	vardags	inte	använder.	Och	samtidigt	som	du	börjar	med	din	packning,	ta	dig	tiden	att	rensa	ut	och	försök	att	sälja,	skänka	och	slänga	sådant	som	du	inte	vill	ha	med	till	ditt	nästa	hem.	Om	du	anlitar	en	flyttfirma	ingår	det	i	många	fall	lån	av	flyttkartonger.	Om	det	inte
gör	det	eller	om	du	valt	att	flytta	på	egen	hand	så	är	det	upp	till	dig	om	du	vill	köpa	nya	kartonger	eller	om	du	vill	låna/hyra/köpa	begagnade.	Grundregeln	är	att	du	behöver	en	flyttlåda	per	kvadratmeter.	Men	flytten	blir	både	enklare	och	säkrare	om	du	inte	packar	för	tungt.	Skaffa	därför	gärna	några	extra	flyttkartonger.	3.	Flyttanmälan	till
Skatteverket	En	viktig	punkt	att	komma	ihåg	är	att	göra	en	adressändring/flyttanmälan	till	Skatteverket.	Det	kostar	ingenting	och	det	bästa	är	att	skicka	in	den	redan	när	du	vet	att	du	ska	flytta.	Men	du	kan	också	skicka	in	den	upp	till	en	vecka	efter	flytten	för	att	anmälan	ska	gälla	från	inflyttningsdagen.	Flyttanmälan	innebär	att	din
folkbokföringsadress	uppdateras	hos	myndigheter	och	andra	instanser.	4.	Adressändring	och	eftersändning	av	post	På	Adressändring.se	kan	du	kostnadsfritt	ändra	din	adress	hos	de	postoperatörer	som	tjänsten	har	avtal	med.	Men	för	att	du	också	ska	få	posten	skickad	till	din	nya	adress	behöver	du	beställa	eftersändning	av	din	post.	Gör	du	detta
genom	Adressändring.se	kostar	det	en	mindre	summa	och	kostnaden	beror	på	hur	länge	du	väljer	att	utnyttja	tjänsten.	Ett	gratisalternativ	är	att	göra	adressändringen	“manuellt”	genom	att	skaffa	en	digital	brevlåda	och	kontakta	de	företag	som	du	brukar	få	post	av,	samt	höra	av	dig	till	vänner	och	familj	och	upplysa	dem	om	din	nya	adress.	Du	kan
även	göra	en	tillfällig	adressändring	om	du	till	exempel	ska	flytta	utomlands	eller	till	ditt	fritidshus	ett	visst	antal	månader	per	år	eller	om	du	ska	jobba	på	annan	ort	under	en	längre	tid.	Och	har	du	barn	i	hushållet	som	du	är	vårdnadshavare	för	adressändrar	du	även	för	barnen	i	din	flyttanmälan	hos	Skatteverket	och	på	Adressändring.se.	5.	Hantera
avtal	–	avsluta,	flytta	eller	förnya	Fungerande	el,	internetuppkoppling	och	ett	skydd	vid	oväntade	olyckor	är	viktiga	saker	du	vill	ska	fungera.	Se	därför	till	att	allting	som	har	med	avtal	och	försäkringar	att	göra	fungerar	vid	inflyttning.	Flytta	bolån	Att	flytta	bolånet	är	nog	enklare	än	vad	du	tror,	då	den	nya	banken	tar	hand	om	det	mesta	som	har	med
överflyttningen	att	göra.	Ofta	är	det	till	din	fördel	att	flytta	ditt	nuvarande	bolån,	då	gamla	lån	som	är	tecknade	innan	1	juni	2016	inte	omfattas	av	amorteringskravet.	Det	finns	dock	banker	som	har	egna	regler	om	detta,	så	var	uppmärksam	på	vad	som	gäller	på	den	bank	som	du	väljer.	En	annan	sak	att	tänka	på	är	att	du	kommer	att	få	betala	en
ränteskillnadsersättning	om	du	har	ett	bundet	bolån	och	byter	bank	för	att	få	bättre	ränta.	Därför	kan	det	vara	bra	att	kolla	upp	om	din	nuvarande	bank	kan	erbjuda	samma	ränta	innan	du	flyttar	lånet,	eftersom	du	då	slipper	betala	ersättningen.	Flytta	hemförsäkring	Från	dagen	då	du	får	tillträde	till	din	nya	bostad	behöver	du	se	till	att	du	har	en
gällande	försäkring	för	bostaden,	något	som	inte	behöver	vara	svårt	eller	krångligt.	När	du	köper	via	Svensk	Fastighetsförmedling	är	bostaden	kostnadsfritt	försäkrad	under	de	första	30	dagarna.	Vi	kallar	det	Flytta	in-försäkring.	Fortsätter	du	sedan	att	försäkra	bostaden	eller	fritidshuset	hos	If	får	du	rabatt	och	flera	unika	förmåner.	Prata	med	din
mäklare	och	säkerställ	att	du	får	ditt	försäkringbrev	för	att	försäkringen	ska	gälla.	Flytta	bredband	När	du	ska	flytta	och	vill	ta	med	ditt	befintliga	bredband	är	det	viktigt	att	först	se	om	det	går	att	få	på	den	nya	adressen.	Hör	med	din	internetleverantörs	kundservice	om	det	går	och	boka	i	så	fall	in	ett	flyttdatum.	Ett	annat	alternativ	är	att	jämföra	olika
bredbandsleverantörer	för	att	se	vilket	bredband	du	kan	få	till	ditt	nya	hem	och	på	så	sätt	hitta	det	som	passar	dig	bäst.	Glöm	inte	att	beställa	i	tid	om	du	flyttar	för	första	gången	eller	byter	leverantör.	Det	kan	ta	några	dagar	att	få	en	bredbandstjänst	inkopplad	och	routern	hemskickad	via	posten.				Flytta	elavtal	När	du	flyttar	måste	du	teckna	ett	nytt
elavtal	för	den	nya	bostaden	och	säga	upp	ditt	gamla.	Exakt	hur	det	går	till	skiljer	sig	något	mellan	de	olika	elleverantörerna.	Vet	du	inte	exakt	vad	som	gäller	för	ditt	elbolag	brukar	de	ha	bra	kundsupport	som	kan	hjälpa	dig.	Ha	gärna	koll	på	ditt	anläggnings-ID	för	både	ditt	gamla	och	ditt	nya	boende	innan	du	tar	kontakt	med	elleverantören	så	blir
det	enklare	för	dem	att	hjälpa	dig.	Sophämtning	En	punkt	som	kan	vara	lätt	att	glömma	bort	är	att	du	som	flyttar	till	hus	eller	radhus	måste	teckna	ett	abonnemang	för	sophämtning.	Det	gör	du	genom	att	kontakta	kommunen.	Flyttar	du	från	ett	hus	eller	ett	radhus	måste	du	också	komma	ihåg	att	säga	upp	abonnemanget.	6.	Flyttstädning	När	det
kommer	till	flyttstädning	måste	du	vara	ärlig	–	kommer	du	att	hinna	och	orka	städa	själv	eller	är	det	bättre	att	anlita	en	städfirma?	Lättast	är	att	städa	när	bostaden	är	helt	tömd.	Se	därför	till	att	planera	in	flyttstädningen	mellan	din	utflytt	och	tillträdet.	Även	om	du	anlitar	städfirma	är	det	viktigt	att	kontrollera	städningen	efteråt	då	du	som	flyttar	ut
är	slutligt	ansvarig	för	flyttstädningen.	Många	städfirmor	har	en	garanti	som	innebär	att	de	kommer	tillbaka	utan	extra	kostnad	om	du	inte	är	helt	nöjd.	Vad	ingår	i	flyttstäd?	Utgångspunkten	för	flyttstädningen	är	att	bostaden	ska	vara	så	ren	som	möjligt.	Därför	ska	sådant	som	inte	brukar	ingå	i	din	vanliga	veckostädning	också	göras	rent.	Till
exempel	ska	väggar	och	tak	torkas,	elementen	ska	rengöras	bakom	och	ovanpå,	köksskåp	och	garderober	ska	torkas	ur	in-	och	utvändigt,	kök	och	badrum	ska	städas	grundligt,	också	bakom	vitvarorna	och	så	ska	avloppen	rensas,	fönstren	ska	putsas	och	lister,	dörrar,	handtag	och	lampknappar	ska	torkas	av.	Även	alla	förrådsutrymmen	ska	städas
noggrant.	7.	Flyttdagen	–	avsätt	gott	om	tid	Oavsett	om	du	väljer	att	flytta	själv,	ta	hjälp	av	vänner	eller	att	anlita	en	flyttfirma	kommer	det	att	vara	mycket	att	hålla	koll	på	under	flyttdagen.	Och	en	flytt	tar	ofta	mycket	längre	tid	än	vad	du	i	regel	tror.	Avsätt	minst	en	dag	till	själva	flytten.	Men	genom	att	strukturera	upp	din	flyttdag	kan	du	spara	både
tid	och	tålamod	för	alla	inblandade.	Tips	för	din	flyttdag	Ha	en	plan	för	både	start,	paus	och	i	vilken	ordning	allt	ska	ske.	•	Packa	en	liten	väska	med	necessär,	pyjamas,	telefonladdare	och	ett	ombyte.	•	Har	du	barn,	gör	samma	sak	för	dem,	se	till	att	få	med	favoritgosedjur,	någon	bok	och	leksak.	•	Handla	en	påse	med	frukostvaror	till	första	morgonen	i
nya	bostaden.	•	Förbered	gärna	så	att	det	finns	stämningshöjare	under	flytten,	som	snacks,	frukt,	kaffe,	kall	dryck	och	lunch/middag	till	dina	flytthjältar.	•	Se	till	att	det	finns	toalettpapper,	tvål	och	handduk	i	båda	bostäderna	under	hela	flytten.	•	Inspektera	den	nya	bostaden	när	du	kommer	dit	så	att	allt	ser	bra	ut.	Dokumentera	och	ta	bilder	och
skriv	ner	eventuella	fel.	Då	kan	du	påpeka	detta	direkt	för	hyresvärden	eller	mäklaren.	Flyttdag	med	lön?	När	det	är	dags	att	flytta	kan	det	vara	bra	att	vara	ledig,	i	alla	fall	själva	flyttdagen.	De	flesta	arbetsgivare	brukar	bevilja	ledighet,	men	sällan	med	lön.	Men	om	din	flytt	beror	på	att	arbetsgivaren	kräver	det	kan	du	ha	möjlighet	till	flyttersättning.
Ett	sista	tips!	Om	det	är	möjligt,	behåll	din	gamla	bostad	några	extra	dagar	efter	utflytt	för	att	vara	säker	på	att	du	hinner	med	flyttstädning	och	andra	småsaker	som	kan	finnas	kvar	innan	den	nya	ägaren	får	nycklarna.	Du	kommer	vara	tacksam	att	du	förberett	flytten	noga.	När	du	väl	är	på	plats	kan	du	lägga	allt	fokus	på	att	packa	upp,	inreda	och
helt	enkelt	boa	in	dig	i	ditt	nya	hem.	Lycka	till	med	din	flytt	och	grattis	till	din	nya	bostad!	Alla	guider	inom	flytt		Säg	upp	nuvarande	hyreskontrakt	(om	det	behövs)	Boka	flytthjälp	eller	hyr	flyttbil	Gå	igenom	avtal	för	el,	bredband,	hemförsäkring	och	andra	abonnemang	–	flytta	eller	avsluta	vid	behov	Rensa	ut	saker	du	inte	behöver	–	sälj,	skänk	eller
släng	Börja	samla	flyttlådor	och	packmaterial	Adressändra	hos	Skatteverket	och	beställ	eftersändning	av	post	Meddela	adressändringen	till	viktiga	aktörer	(bank,	arbetsgivare,	försäkringsbolag,	vårdcentral,	föreningar	m.m.)	Planera	hur	du	ska	packa	–	börja	med	saker	du	sällan	använder	Förbered	flyttstädning	(boka	städfirma	om	du	inte	gör	det
själv)	Se	över	ditt	nya	hem	–	beställ	ev.	renoveringar,	tapetsering	eller	annan	service	i	tid	Packa	ner	det	mesta	utom	det	du	använder	dagligen	Märk	lådor	tydligt	med	innehåll	och	rum	de	ska	till	Organisera	flyttdagen	–	gör	en	tidsplan	Om	du	har	barn	eller	husdjur,	planera	deras	dag	under	flytten	Se	till	att	alla	nycklar	och	garagebrickor	till	gamla
bostaden	är	samlade	Packa	ner	de	sista	sakerna,	förutom	det	absolut	nödvändiga	Gå	igenom	kylen	och	frysen	–	ät	upp,	ge	bort	eller	släng	sådant	som	inte	kan	tas	med	Dubbelkolla	att	abonnemang	och	avtal	är	uppsagda	eller	flyttade	Be	om	hjälp	från	vänner	eller	familj	om	det	behövs	Se	över	parkering	och	hiss	i	nya	bostaden	–	behövs	det	tillstånd
eller	bokning?	Packa	en	väska	med	det	du	behöver	direkt:	kläder,	hygienartiklar,	laddare,	viktiga	dokument	Stäng	av	och	frosta	av	kyl	och	frys	Ha	mat	och	dryck	redo	för	flyttdagen	Kontrollera	att	du	har	tillgång	till	nycklarna	till	nya	bostaden	Se	till	att	allt	är	packat	och	klart	innan	flyttfirman	eller	vännerna	anländer	Gör	en	sista	genomgång	av	gamla
bostaden	och	kolla	att	inget	glömts	kvar	Lämna	över	nycklar	enligt	överenskommelse	Flytta	in	och	börja	packa	upp	det	mest	nödvändiga	Kontrollera	att	el,	vatten,	bredband	och	andra	tjänster	fungerar	i	nya	bostaden	Uppdatera	din	folkbokföringsadress	om	det	inte	redan	är	gjort	Boka	tid	för	besiktning	av	gamla	bostaden	om	det	behövs	Packa	upp	i
din	egen	takt	och	organisera	ditt	nya	hem	Lär	känna	grannarna	och	området	Möbler,	kläder,	porslin	och	böcker.	Under	en	flytt	ska	varenda	ägodel	packas	ner	i	lådor	och	transporteras	till	den	nya	bostaden.	Det	finns	många	delar	som	är	roliga	med	en	flytt,	men	också	delar	som	är	både	slitsamma	och	tidskrävande.	Här	är	fler	bra	tips	att	tänka	på	vid
flytt.	Går	hårt	åt	vid	rensningen	Under	en	flytt	behöver	du	gå	igenom	allt	du	äger.	Med	andra	ord	är	det	ett	ypperligt	tillfälle	att	rensa	och	slänga/skänka/sälja	sådant	du	inte	vill	ta	med	dig	till	din	nya	bostad.	Men	att	sitta	och	rensa	allt	samtidigt	som	du	packar	är	inte	att	föredra.	Se	till	att	rensa	ur	i	god	tid	innan	du	flyttar.	Kanske	kan	du	anordna	en
gårdsloppis?	Packa	smart	Vid	en	flytt	blir	det	alltid	en	hel	del	packande.	För	att	minimera	risken	för	att	något	går	sönder	är	det	viktigt	att	använda	packmaterial	som	tidningspapper	och	bubbelplast.	Se	även	till	att	inte	lasta	lådorna	för	tungt.	Packa	till	exempel	inte	en	flyttkartong	full	med	böcker,	utan	fyll	istället	en	låda	till	hälften	med	böcker	och	till
hälften	med	lakan	eller	liknande.	Textilier	som	handdukar	och	mattor	är	oftast	enklast	att	rulla	ihop	och	knyta	med	ett	snöre.	Det	blir	enkelt	att	hantera	och	du	får	mer	plats	över	i	flyttkartongerna.	Jämför	elavtal	När	du	flyttar	till	en	ny	bostad	kan	du	passa	på	att	jämföra	elavtal.	Kanske	kan	du	hitta	något	som	är	billigare	och	bättre	än	ditt	förra?	För
att	säga	upp	ditt	befintliga	elavtal	kan	du	ringa	elnätet	som	du	använder	just	nu.	De	kommer	då	att	skriva	över	avtalet	till	personen	som	flyttar	in	i	bostaden.	Detta	sker	via	en	så	kallad	utflyttningsanmälan.	För	att	få	el	i	den	nya	bostaden	gör	du	ungefär	på	samma	sätt,	du	ringer	det	nya	elnätsföretaget	och	anmäler	en	inflyttning	till	den	nya	adressen
och	berättar	även	då	vilket	datum	du	flyttar	in.	Ska	du	flytta	utomlands?	En	flytt	kan	se	ut	på	många	sätt,	särskilt	om	du	flyttar	utomlands.	Om	du	endast	ska	bo	utomlands	några	månader	behöver	du	inte	göra	någon	anmälan	till	Skatteverket.	Ska	du	däremot	flytta	utomlands	mer	permanent,	kanske	i	flera	år,	ska	du	inte	vara	folkbokförd	i	Sverige.	Det
du	då	gör	är	att	lämna	en	flyttanmälan	till	Skatteverket,	något	du	enkelt	kan	göra	online	via	deras	hemsida.	När	du	inte	längre	är	folkbokförd	i	Sverige	finns	det	olika	omständigheter	som	kan	avgöra	om	du	blir	skatteskyldig	i	Sverige	eller	inte.	Gör	en	gratis	prisförfrågan	Flyttpackning	kan	kännas	som	en	stor	utmaning,	men	med	rätt	inställning	och
förberedelser	blir	det	mycket	enklare.	Se	packningen	som	en	chans	att	organisera	ditt	liv	och	ge	allt	en	ny	plats.	Börja	packa	tidigt	och	håll	ordning	på	dina	saker	genom	att	märka	kartongerna	noggrant.	Den	här	extra	ordningen	gör	hela	flytten	mycket	mer	hanterbar	och	ger	dig	mer	tid	att	njuta	av	ditt	nya	hem	när	allt	är	på	plats.	Här	är	några
smarta	packningstips!	Börja	packa	i	god	tid	så	att	du	slipper	stressa	på	slutet.	Organisera	och	märk	varje	kartong	med	både	innehåll	och	vilket	rum	den	ska	till.	Packa	tunga	saker	i	botten	av	kartongerna	för	bättre	balans.	Se	till	att	ömtåliga	föremål	är	ordentligt	skyddade	med	bubbelplast	eller	tidningspapper.	Tänk	på	att	packa	ett	"överlevnadspaket"
med	saker	du	behöver	direkt	när	du	flyttat	in.	5.	Inflyttningsdagen		Inflyttningsdagen	är	här	–	en	av	de	mest	spännande	dagarna	i	din	flyttresa!	Men	för	att	den	ska	bli	så	smidig	som	möjligt	krävs	lite	förberedelser.	Tänk	på	det	som	att	bygga	grunden	för	ditt	nya	hem.	Om	du	har	en	tydlig	plan	för	var	möblerna	ska	stå	och	hjälp	med	tunga	lyft,	blir	det
betydligt	lättare	att	få	allt	på	plats	utan	extra	stress.	Och	glöm	inte	att	kontrollera	att	alla	viktiga	tjänster	som	el	och	vatten	är	igång,	så	du	slipper	bekymmer	när	du	väl	är	på	plats.	En	välplanerad	inflyttningsdag	ger	dig	den	bästa	starten	i	ditt	nya	hem!	Se	till	att	du	har	hjälp	med	tunga	lyft,	om	du	inte	har	bokat	en	flyttfirma.	Ha	en	plan	för	var
möblerna	ska	stå	när	de	kommer	in	i	huset.	Koppla	på	el,	vatten	och	andra	nödvändiga	tjänster	om	de	inte	är	igång	innan	du	flyttar	in.	Håll	koll	på	smådetaljer	som	att	få	igång	alla	elektriska	apparater	och	belysning.	Ta	det	lugnt,	och	gör	så	mycket	du	kan	för	att	hålla	dagen	stressfri	och	njut	av	att	vara	på	plats.	6.	Efter	inflyttningen	När	du	väl	är	på
plats	i	ditt	nya	hem,	handlar	det	om	att	få	ordning	på	de	mest	nödvändiga	sakerna	så	att	du	kan	känna	dig	hemma.	Börja	med	det	som	gör	ditt	hem	funktionellt	–	få	fram	sängkläder	så	att	du	kan	sova	gott,	och	ha	toalettpapper	och	handdukar	till	hands.	När	de	grundläggande	behoven	är	fixade	kan	du	börja	med	att	göra	hemmet	mer	mysigt	och
personligt.	Sätt	upp	gardiner,	ordna	med	belysning	och	ta	en	titt	på	de	småfix	som	kan	behövas.	Och	för	att	få	en	riktig	känsla	för	ditt	nya	område	–	ta	en	promenad	och	upptäck	lokala	affärer,	caféer	och	alla	de	ställen	som	gör	ditt	nya	hem	ännu	bättre!	Börja	med	att	få	fram	det	nödvändigaste:	sängkläder,	toalettpapper	och	handdukar.	Sätt	upp
gardiner	och	fixa	belysningen	för	att	skapa	en	mysig	atmosfär.	Ta	en	stund	för	att	kontrollera	om	det	finns	några	småfix	som	behöver	åtgärdas.	Utforska	ditt	nya	område	och	hitta	affärer,	caféer	och	platser	där	du	kan	känna	dig	hemma.	Ta	det	lugnt	och	ge	dig	själv	tid	att	komma	i	ordning	i	ditt	nya	hem.	7.	Flyttstädning	När	allt	är	på	plats	i	ditt	nya
hem,	finns	det	en	sista	detalj	som	måste	tas	om	hand	–	flyttstädningen!	Det	kanske	inte	är	den	roligaste	delen	av	flytten,	men	vi	lovar	att	det	känns	fantastiskt	när	du	lämnar	din	gamla	bostad	skinande	ren	och	redo	för	nästa	ägare.	Om	städning	inte	riktigt	är	din	grej	eller	om	du	hellre	vill	fokusera	på	att	komma	i	ordning	i	ditt	nya	hem,	så	kan	du	alltid
ta	hjälp	av	en	professionell	städfirma.	För	att	vara	säker	på	vad	som	ingår	i	en	flyttstädning,	rekommenderar	vi	att	du	kollar	på	vår	[Guide:	Vad	ingår	i	flyttstädning?].	Den	ger	dig	all	information	du	behöver	för	att	känna	dig	trygg	och	säker	på	att	allt	är	klart	när	du	lämnar	ditt	gamla	hem.	Rengör	alla	ytor	och	golv	noggrant	innan	du	lämnar	bostaden.
Glöm	inte	fönster,	speglar	och	andra	detaljer	som	kan	vara	lätt	att	missa.	Om	städningen	känns	överväldigande,	överväg	att	anlita	en	städfirma.	Kontrollera	att	alla	utrymmen	är	skinande	rena	och	redo	för	nästa	invånare.	Läs	gärna	vår	Guide:	Vad	ingår	i	flyttstädning	för	att	vara	säker	på	vad	som	behöver	göras.	Hjälp	med	att	flytta	till	hus?		Flytten
till	hus	kan	kännas	som	en	gigantisk	uppgift	–	särskilt	när	alla	tunga	möbler	ska	in	och	kartongerna	aldrig	verkar	ta	slut.	Men	du	behöver	inte	göra	allt	själv!	Att	anlita	en	flyttfirma	kan	göra	hela	processen	mycket	enklare.	De	har	både	muskelstyrkan	och	erfarenheten	att	hantera	allt	från	de	största	sofforna	till	de	mest	ömtåliga	sakerna,	så	att	du
slipper	stressa.	Med	hjälp	från	proffsen	kan	du	fokusera	på	att	packa	upp	och	komma	i	ordning	istället	för	att	slåss	med	tunga	lyft	och	smala	dörröppningar.	Vill	du	slippa	flyttkaoset	och	göra	det	lite	smidigare?	Läs	mer	om	våra	tjänster	här	och	låt	oss	ta	hand	om	det	praktiska	–	vi	lovar	att	göra	flytten	enklare	och	mindre	stressig!	Läs	mer!		Det	finns
för-	och	nackdelar	både	med	att	anlita	flyttfirma	och	att	flytta	själv.	Att	bära	och	flytta	möbler	och	kartonger	själv	är	tungt,	men	det	blir	å	andra	sidan	billigare.	Ofta	kan	du	behöva	hjälp	från	vänner	eller	familj,	men	tänk	då	på	att	fråga	i	god	tid	innan	och	glöm	inte	bort	att	ta	hand	om	dem	på	flyttdagen.	Väljer	du	att	styra	flytten	för	egen	maskin,
behövs	sannolikt	släp	eller	flyttbil.	Även	här	gäller	det	att	vara	ute	i	god	tid	eftersom	flyttbilar	och	släp	snabbt	blir	uppbokade.	Tillgänglighet	och	pris	kan	du	kolla	upp	hos	bensinmackar	i	närområdet.	Att	anlita	en	flyttfirma	är	bekvämt,	men	kostar	mer.	Det	kan	vara	bra	att	i	god	tid	ta	in	offerter	och	kontrollera	att	de	är	tillgängliga	ditt	flyttdatum.
Oftast	tar	flyttfirman	betalt	per	timme	och	för	antalet	personer	på	plats	samt	storleken	på	flyttbil.	Vissa	erbjuder	även	uthyrning	eller	lån	av	flyttkartonger,	samt	packning.	Glöm	inte	att	kolla	upp	vad	som	gäller	kring	försäkring	under	flytten,	om	något	skulle	gå	sönder	eller	försvinna.	Jämför	olika	erbjudanden	för	att	hitta	det	som	passar	dig	bäst	och
tänk	på	att	aldrig	betala	en	flytt	innan	den	gått	av	stapeln.	2.	Planera	packningen	och	fixa	flyttkartonger	Ett	gott	råd,	börja	flyttpacka	i	god	tid!	Du	kan	alltid	börja	med	att	packa	ned	de	saker	som	finns	i	källaren	eller	på	vinden,	kläder	och	skor	som	inte	är	i	säsong	och	sådant	som	du	till	vardags	inte	använder.	Och	samtidigt	som	du	börjar	med	din
packning,	ta	dig	tiden	att	rensa	ut	och	försök	att	sälja,	skänka	och	slänga	sådant	som	du	inte	vill	ha	med	till	ditt	nästa	hem.	Om	du	anlitar	en	flyttfirma	ingår	det	i	många	fall	lån	av	flyttkartonger.	Om	det	inte	gör	det	eller	om	du	valt	att	flytta	på	egen	hand	så	är	det	upp	till	dig	om	du	vill	köpa	nya	kartonger	eller	om	du	vill	låna/hyra/köpa	begagnade.
Grundregeln	är	att	du	behöver	en	flyttlåda	per	kvadratmeter.	Men	flytten	blir	både	enklare	och	säkrare	om	du	inte	packar	för	tungt.	Skaffa	därför	gärna	några	extra	flyttkartonger.	3.	Flyttanmälan	till	Skatteverket	En	viktig	punkt	att	komma	ihåg	är	att	göra	en	adressändring/flyttanmälan	till	Skatteverket.	Det	kostar	ingenting	och	det	bästa	är	att
skicka	in	den	redan	när	du	vet	att	du	ska	flytta.	Men	du	kan	också	skicka	in	den	upp	till	en	vecka	efter	flytten	för	att	anmälan	ska	gälla	från	inflyttningsdagen.	Flyttanmälan	innebär	att	din	folkbokföringsadress	uppdateras	hos	myndigheter	och	andra	instanser.	4.	Adressändring	och	eftersändning	av	post	På	Adressändring.se	kan	du	kostnadsfritt	ändra
din	adress	hos	de	postoperatörer	som	tjänsten	har	avtal	med.	Men	för	att	du	också	ska	få	posten	skickad	till	din	nya	adress	behöver	du	beställa	eftersändning	av	din	post.	Gör	du	detta	genom	Adressändring.se	kostar	det	en	mindre	summa	och	kostnaden	beror	på	hur	länge	du	väljer	att	utnyttja	tjänsten.	Ett	gratisalternativ	är	att	göra	adressändringen
“manuellt”	genom	att	skaffa	en	digital	brevlåda	och	kontakta	de	företag	som	du	brukar	få	post	av,	samt	höra	av	dig	till	vänner	och	familj	och	upplysa	dem	om	din	nya	adress.	Du	kan	även	göra	en	tillfällig	adressändring	om	du	till	exempel	ska	flytta	utomlands	eller	till	ditt	fritidshus	ett	visst	antal	månader	per	år	eller	om	du	ska	jobba	på	annan	ort
under	en	längre	tid.	Och	har	du	barn	i	hushållet	som	du	är	vårdnadshavare	för	adressändrar	du	även	för	barnen	i	din	flyttanmälan	hos	Skatteverket	och	på	Adressändring.se.	5.	Hantera	avtal	–	avsluta,	flytta	eller	förnya	Fungerande	el,	internetuppkoppling	och	ett	skydd	vid	oväntade	olyckor	är	viktiga	saker	du	vill	ska	fungera.	Se	därför	till	att	allting
som	har	med	avtal	och	försäkringar	att	göra	fungerar	vid	inflyttning.	Flytta	bolån	Att	flytta	bolånet	är	nog	enklare	än	vad	du	tror,	då	den	nya	banken	tar	hand	om	det	mesta	som	har	med	överflyttningen	att	göra.	Ofta	är	det	till	din	fördel	att	flytta	ditt	nuvarande	bolån,	då	gamla	lån	som	är	tecknade	innan	1	juni	2016	inte	omfattas	av	amorteringskravet.
Det	finns	dock	banker	som	har	egna	regler	om	detta,	så	var	uppmärksam	på	vad	som	gäller	på	den	bank	som	du	väljer.	En	annan	sak	att	tänka	på	är	att	du	kommer	att	få	betala	en	ränteskillnadsersättning	om	du	har	ett	bundet	bolån	och	byter	bank	för	att	få	bättre	ränta.	Därför	kan	det	vara	bra	att	kolla	upp	om	din	nuvarande	bank	kan	erbjuda	samma
ränta	innan	du	flyttar	lånet,	eftersom	du	då	slipper	betala	ersättningen.	Flytta	hemförsäkring	Från	dagen	då	du	får	tillträde	till	din	nya	bostad	behöver	du	se	till	att	du	har	en	gällande	försäkring	för	bostaden,	något	som	inte	behöver	vara	svårt	eller	krångligt.	När	du	köper	via	Svensk	Fastighetsförmedling	är	bostaden	kostnadsfritt	försäkrad	under	de
första	30	dagarna.	Vi	kallar	det	Flytta	in-försäkring.	Fortsätter	du	sedan	att	försäkra	bostaden	eller	fritidshuset	hos	If	får	du	rabatt	och	flera	unika	förmåner.	Prata	med	din	mäklare	och	säkerställ	att	du	får	ditt	försäkringbrev	för	att	försäkringen	ska	gälla.	Flytta	bredband	När	du	ska	flytta	och	vill	ta	med	ditt	befintliga	bredband	är	det	viktigt	att	först
se	om	det	går	att	få	på	den	nya	adressen.	Hör	med	din	internetleverantörs	kundservice	om	det	går	och	boka	i	så	fall	in	ett	flyttdatum.	Ett	annat	alternativ	är	att	jämföra	olika	bredbandsleverantörer	för	att	se	vilket	bredband	du	kan	få	till	ditt	nya	hem	och	på	så	sätt	hitta	det	som	passar	dig	bäst.	Glöm	inte	att	beställa	i	tid	om	du	flyttar	för	första	gången
eller	byter	leverantör.	Det	kan	ta	några	dagar	att	få	en	bredbandstjänst	inkopplad	och	routern	hemskickad	via	posten.				Flytta	elavtal	När	du	flyttar	måste	du	teckna	ett	nytt	elavtal	för	den	nya	bostaden	och	säga	upp	ditt	gamla.	Exakt	hur	det	går	till	skiljer	sig	något	mellan	de	olika	elleverantörerna.	Vet	du	inte	exakt	vad	som	gäller	för	ditt	elbolag
brukar	de	ha	bra	kundsupport	som	kan	hjälpa	dig.	Ha	gärna	koll	på	ditt	anläggnings-ID	för	både	ditt	gamla	och	ditt	nya	boende	innan	du	tar	kontakt	med	elleverantören	så	blir	det	enklare	för	dem	att	hjälpa	dig.	Sophämtning	En	punkt	som	kan	vara	lätt	att	glömma	bort	är	att	du	som	flyttar	till	hus	eller	radhus	måste	teckna	ett	abonnemang	för
sophämtning.	Det	gör	du	genom	att	kontakta	kommunen.	Flyttar	du	från	ett	hus	eller	ett	radhus	måste	du	också	komma	ihåg	att	säga	upp	abonnemanget.	6.	Flyttstädning	När	det	kommer	till	flyttstädning	måste	du	vara	ärlig	–	kommer	du	att	hinna	och	orka	städa	själv	eller	är	det	bättre	att	anlita	en	städfirma?	Lättast	är	att	städa	när	bostaden	är	helt
tömd.	Se	därför	till	att	planera	in	flyttstädningen	mellan	din	utflytt	och	tillträdet.	Även	om	du	anlitar	städfirma	är	det	viktigt	att	kontrollera	städningen	efteråt	då	du	som	flyttar	ut	är	slutligt	ansvarig	för	flyttstädningen.	Många	städfirmor	har	en	garanti	som	innebär	att	de	kommer	tillbaka	utan	extra	kostnad	om	du	inte	är	helt	nöjd.	Vad	ingår	i
flyttstäd?	Utgångspunkten	för	flyttstädningen	är	att	bostaden	ska	vara	så	ren	som	möjligt.	Därför	ska	sådant	som	inte	brukar	ingå	i	din	vanliga	veckostädning	också	göras	rent.	Till	exempel	ska	väggar	och	tak	torkas,	elementen	ska	rengöras	bakom	och	ovanpå,	köksskåp	och	garderober	ska	torkas	ur	in-	och	utvändigt,	kök	och	badrum	ska	städas
grundligt,	också	bakom	vitvarorna	och	så	ska	avloppen	rensas,	fönstren	ska	putsas	och	lister,	dörrar,	handtag	och	lampknappar	ska	torkas	av.	Även	alla	förrådsutrymmen	ska	städas	noggrant.	7.	Flyttdagen	–	avsätt	gott	om	tid	Oavsett	om	du	väljer	att	flytta	själv,	ta	hjälp	av	vänner	eller	att	anlita	en	flyttfirma	kommer	det	att	vara	mycket	att	hålla	koll
på	under	flyttdagen.	Och	en	flytt	tar	ofta	mycket	längre	tid	än	vad	du	i	regel	tror.	Avsätt	minst	en	dag	till	själva	flytten.	Men	genom	att	strukturera	upp	din	flyttdag	kan	du	spara	både	tid	och	tålamod	för	alla	inblandade.	Tips	för	din	flyttdag	Ha	en	plan	för	både	start,	paus	och	i	vilken	ordning	allt	ska	ske.	•	Packa	en	liten	väska	med	necessär,	pyjamas,
telefonladdare	och	ett	ombyte.	•	Har	du	barn,	gör	samma	sak	för	dem,	se	till	att	få	med	favoritgosedjur,	någon	bok	och	leksak.	•	Handla	en	påse	med	frukostvaror	till	första	morgonen	i	nya	bostaden.	•	Förbered	gärna	så	att	det	finns	stämningshöjare	under	flytten,	som	snacks,	frukt,	kaffe,	kall	dryck	och	lunch/middag	till	dina	flytthjältar.	•	Se	till	att
det	finns	toalettpapper,	tvål	och	handduk	i	båda	bostäderna	under	hela	flytten.	•	Inspektera	den	nya	bostaden	när	du	kommer	dit	så	att	allt	ser	bra	ut.	Dokumentera	och	ta	bilder	och	skriv	ner	eventuella	fel.	Då	kan	du	påpeka	detta	direkt	för	hyresvärden	eller	mäklaren.	Flyttdag	med	lön?	När	det	är	dags	att	flytta	kan	det	vara	bra	att	vara	ledig,	i	alla
fall	själva	flyttdagen.	De	flesta	arbetsgivare	brukar	bevilja	ledighet,	men	sällan	med	lön.	Men	om	din	flytt	beror	på	att	arbetsgivaren	kräver	det	kan	du	ha	möjlighet	till	flyttersättning.	Ett	sista	tips!	Om	det	är	möjligt,	behåll	din	gamla	bostad	några	extra	dagar	efter	utflytt	för	att	vara	säker	på	att	du	hinner	med	flyttstädning	och	andra	småsaker	som
kan	finnas	kvar	innan	den	nya	ägaren	får	nycklarna.	Du	kommer	vara	tacksam	att	du	förberett	flytten	noga.	När	du	väl	är	på	plats	kan	du	lägga	allt	fokus	på	att	packa	upp,	inreda	och	helt	enkelt	boa	in	dig	i	ditt	nya	hem.	Lycka	till	med	din	flytt	och	grattis	till	din	nya	bostad!	Alla	guider	inom	flytt		Följ	vår	checklista	innan,	under	och	efter	flytten	för	att
få	en	så	bra	flytt	som	möjligt.	Här	får	du	experttips	och	nyttig	information	att	tänka	på.	Vi	kör	igång.	Nedan	hittar	du	två	checklistor:	en	för	dig	som	anlitar	flyttfirma	och	en	för	dig	som	får	flytthjälp	av	familj	och	vänner.	För	dig	som	anlitar	flyttfirma	Innan	flytten	Det	här	bör	du	göra	i	god	tid	innan	flytten	Saker	att	säga	upp,	anmäla	och	teckna	nytt	av
Anmäl	flytten	till	ditt	nätbolag	så	att	du	får	ett	elnätsavtal	och	el	i	din	nya	bostad.	Säg	upp	och	teckna	nytt	elavtal.	Säg	upp	och	teckna	nytt	tv-	och	bredbandsabonnemang.	Säg	upp	och	teckna	nytt	gasavtal	eller	fjärrvärmeavtal.	Säg	upp	och	teckna	nytt	avtal	för	vatten	och	avlopp.	Säg	upp	och	ansök	om	ny	parkeringsplats.	Beställ	eller	avbeställ
sophämtning.	Flytta	eller	teckna	ny	hemförsäkring.	Din	nya	hemförsäkring	ska	gälla	samma	dag	som	du	flyttar	in	i	din	nya	bostad.	Flytta	eventuellt	hemtelefonnummer.	Gör	en	flyttanmälan	till	Skatteverket	så	att	du	får	rätt	folkbokföringsadress	och	gör	en	adressändring	så	att	du	får	din	post	skickad	till	din	nya	bostad.	Packning	och	förberedelser	Köp
flyttkartonger	och	annat	packmaterial,	exempelvis	bubbelplast,	kantskydd,	wellpapp	och	silkespapper.	Flyttfirmor	brukar	ha	kartonger	som	du	kan	hämta	i	innan	flyttdagen.	Tips:	Spara	tidningar	som	du	kan	använda	till	att	packa.	Rensa	förråd,	källare	och	vind.	Där	gömmer	sig	mycket	skräp	som	du	säkert	inte	behöver.	Gör	en	packningsplan:	Vad	ska
packas	ner	först	och	sist?	Belysning	kan	vara	ett	typiskt	exempel	på	sådant	du	kan	packa	ner	sist.	Börja	packa.	Tips:	Samla	de	saker	du	kommer	att	behöva	på	inflyttningskvällen	i	en	tydligt	uppmärkt	kartong.	Samla	dina	värdesaker	i	en	väska	och	transportera	dem	själv	till	din	nya	bostad.	Sälj,	återvinn	eller	skänk	bort	de	saker	du	inte	vill	behålla.
Montera	ner	fast	inredning,	exempelvis	hyllor	och	skåp.	Koppla	ur	elektriska	apparater	och	hushållsmaskiner,	exempelvis	tv	och	diskmaskin.	Töm	kyl	och	frys	före	flytten.	Under	flytten	Allt	du	behöver	tänka	på	under	själva	flyttdagen	Kontrollera	att	du	inte	har	glömt	något	i	din	gamla	bostad.	Släck	lampor,	lås	dörren	och	stäng	fönster.	Kontrollera	att
el,	värme,	vatten	och	telefon	fungerar	i	din	nya	bostad.	Efter	flytten	Allt	är	sällan	klart	när	du	har	burit	in	dina	möbler	och	ägodelar	i	det	nya	hemmet.	Kom	ihåg	följande:	Genomför	flyttstädning	i	din	gamla	bostad	–	eller	överlåt	det	till	en	städfirma	som	du	har	bokat	i	god	tid	innan	flytten.	Kontrollera	att	flyttstädningen	har	blivit	korrekt	genomförd.
Packa	upp	i	ditt	nya	hem.	Städa	ditt	nya	hem.	Efter	en	flytt	kan	det	snabbt	bli	lortigt.	Flytthjälp.	Om	du	inte	vill	anlita	en	flyttfirma	kan	du	ta	hjälp	av	familj	och	vänner.	För	dig	som	får	flytthjälp	av	vänner	Innan	flytten	Att	göra	i	god	tid	innan	det	är	dags	att	flytta	Ta	ledigt	på	flyttdagen.	Boka	flytthjälp	från	familj	eller	vänner.	Det	kommer	att	bli	svårt
och	jobbigt	att	flytta	på	egen	hand.	Boka	flyttbil	eller	släpvagn.	Jämför	och	ta	in	offerter	från	städfirmor.	Boka	flyttstädning.	Berätta	för	dina	grannar	att	du	ska	flytta	och	informera	din	hyresvärd	om	flyttdatum.	Saker	att	säga	upp,	anmäla	och	teckna	nytt	av	Anmäl	flytten	till	ditt	nätbolag	så	att	du	får	ett	elnätsavtal	och	el	i	din	nya	bostad.	Säg	upp	och
teckna	nytt	elavtal.	Säg	upp	och	teckna	nytt	bredband.	Säg	upp	och	teckna	nytt	gasavtal	eller	fjärrvärmeavtal.	Säg	upp	och	teckna	nytt	avtal	för	vatten	och	avlopp.	Säg	upp	och	ansök	om	ny	parkeringsplats.	Beställ	eller	avbeställ	sophämtning.	Flytta	eller	teckna	ny	hemförsäkring.	Din	nya	hemförsäkring	ska	gälla	samma	dag	som	du	flyttar	in	i	din	nya
bostad.	Flytta	eventuellt	hemtelefonnummer.	Gör	en	flyttanmälan	till	Skatteverket	så	att	du	får	rätt	folkbokföringsadress	och	gör	en	adressändring	så	att	du	får	din	post	till	din	nya	bostad.	Packning	och	förberedelser	Köp	flyttkartonger	och	annat	packmaterial,	exempelvis	bubbelplast,	kantskydd,	wellpapp	och	silkespapper.	Tips:	Spara	tidningar	som
du	kan	använda	till	att	packa.	Rensa	förråd,	källare	och	vind.	Där	gömmer	sig	mycket	skräp	som	du	säkert	inte	behöver.	Börja	planera	och	organisera	själva	flytten.	Gör	en	packningsplan:	Vad	ska	packas	ner	först	och	sist?	Belysning	kan	vara	ett	typiskt	exempel	på	sådant	du	kan	packa	ner	sist.	Börja	packa.	Tips:	Samla	de	saker	du	kommer	att	behöva
på	inflyttningskvällen	i	en	tydligt	uppmärkt	kartong.	Samla	dina	värdesaker	i	en	väska	och	transportera	dem	själv	till	din	nya	bostad.	Sälj,	återvinn	eller	skänk	bort	de	saker	du	inte	vill	behålla.	Organisera	flyttlasset.	Kolla	så	att	eventuell	hiss	fungerar	i	den	nya	fastigheten.	Under	flytten	Att	tänka	på	under	flyttdagen	Berätta	för	dina	vänner	hur	dagen
kommer	att	se	ut.	Vem	ska	göra	vad?	Dela	ut	nycklar.	Kontrollera	att	du	inte	har	glömt	något	i	din	gamla	bostad.	Släck	lampor,	lås	dörren	och	stäng	fönster.	Packa	in	dina	ägodelar	i	flyttbilen.	Lyft	inte	för	tungt	och	placera	inte	lådor	med	ömtåliga	saker	längst	ner.	Tunga	kartonger	är	svåra	att	bära	och	kan	gå	sönder.	Packa	ut	och	bär	in	dina
ägodelar.	Kontrollera	att	el,	värme,	vatten	och	telefon	fungerar	i	din	nya	bostad.	Efter	flytten	Nu	har	du	burit	in	dina	saker	i	ditt	nya	hem.	Men	än	är	du	inte	färdig.	Tänk	på	detta:	Bjud	dina	vänner	på	flyttpizza	och	något	att	dricka	för	att	visa	din	tacksamhet.	Genomför	flyttstädning	i	din	gamla	bostad	–	eller	överlåt	det	till	en	städfirma	som	du	har
bokat	i	god	tid	innan	flytten.	Kontrollera	att	flyttstädningen	har	blivit	korrekt	genomförd.	Packa	upp	i	ditt	nya	hem.	Städa	ditt	nya	hem.	Efter	en	flytt	kan	det	snabbt	bli	lortigt.	Ska	du	flytta	snart?	Vi	har	satt	ihop	Sveriges	mest	omfattande	checklista	vid	flytt,	så	att	du	ska	få	en	smidigare	och	mindre	stressig	flytt.Checklistan	är	gjord	av	Flyttjakt,	som	är
Sveriges	främsta	tjänst	för	att	jämföra	flyttfirmor.	Vi	hjälper	dig	i	varje	del	av	din	flytt	samt	med	att	hitta	den	flyttfirma	som	passar	dig	bäst.	Grattis!	Du	ska	flytta	till	en	ny	bostad	och	det	finns	fortfarande	gott	om	tid	för	att	planera	din	flytt.	Försök	att	fixa	så	mycket	som	möjligt	innan	flytten	och	bestäm	vilken	flyttdag	som	passar	dig	bäst.Bestäm
flyttdagen	och	tänk	på	att	en	flytt	till	nyproduktion,	under	helger	och	månadsskiften	ofta	leder	till	rusning	eftersom	efterfrågan	är	högre	dåJämför	flyttfirmor	eller	införskaffa	själv	flyttlådor	och	andra	flytthjälpmedelGlöm	inte	heller	städmedel	och	material	för	att	skydda	ytorna.Planera	transporten	i	god	tid	ifall	du	äger	ett	pianoHyr	ett	förråd	om	du
har	behov	av	tillfälligt	extra	utrymmeRensa	bort	det	du	inte	använder	(sälj,	återvinn,	ge	bort	eller	släng)Gå	igenom	förvaringsutrymmen	såsom	förråd,	vind	och	källareBörja	ta	tag	i	den	mest	tidskrävande	flyttstädningen	(putsa	fläckar,	rengör	golvbrunnar	och	städa	bakom	spisen)Be	tillbaka	reservnycklar	om	du	har	gett	dem	till	någon	annanGenomför
eventuell	renovering	av	den	nya	bostadenSäg	upp	hyreskontraktet	eller	sälj	din	gamla	bostadJämför	hemförsäkringar	och	elavtalSäg	upp	eller	flytta	bredbandSäg	upp	eller	flytta	gymmedlemskap	och	prenumerationerDu	som	bor	egnahemshus:	ta	reda	på	vad	som	gäller	för	sophanterings-,	vatten-,	olje-	och		fjärrvärmeavtalFråga	kommunens
skolförvaltning	om	ny	skola	för	barn	i	grundskolaSkicka	nödvändiga	dokument	till	Skatteverket	om	du	får	bidragAnsök	om	möjlighet	till	RUT-avdrag	ifall	du	anlitar	flyttfirmaTa	reda	på	om	du	enligt	ditt	kollektivavtal	har	rätt	till	ledig	flyttdagFlyttdagen	närmar	sig!	Senast	nu	är	det	dags	att	göra	flyttanmälan	och	meddela	om	din	nya	adress	till
arbetsgivaren,	företag	och	dina	nära	och	kära.	Ingen	som	flyttar	vill	bo	mitt	bland	flyttlådor,	men	det	är	bra	att	börja	packa	i	tid.	Då	sker	flytten	smidigare	utan	onödig	stress.Ta	loss	de	svåraste	möblerna	i	god	tid.	Till	exempel	TV:n	från	väggen	och	stora	speglar,	tavlor	och	möbler	som	är	fast	i	väggenSkruva	isär	stora	möblerTa	loss	lampor	som	inte	är
nödvändiga	för	flyttenMarkera	flyttlådornas	innehåll	enligt	vad	de	innehållerPacka	de	viktigaste	sakerna	i	sådana	lådor	som	är	tillgängliga	och	lätta	att	hitta.	Till	exempel	sakerna	du	använder	dagligenGlöm	inte	heller	att	packa	en	skild	väska	med	allt	du	behöver	för	första	natten	i	ditt	nya	hemSkydda	möbler	och	saker	från	smuts	och	från	att	gå
sönder	under	flyttenGör	flyttanmälan	till	Skatteverket	(skatteverket.se)	och	adressändring	till	Svensk	Adressändring	(adressandring.se)Meddela	om	din	nya	adress	åt	din	arbetsgivare,	studieplats,	föreningar,	vänner	och	familjKom	ihåg	att	man	måste	göra	en	egen	adressändring	för	hundenMånga	banker,	försäkringsbolag,	tidskrifter	och	operatörer
får	information	genom	adressändringFrån	Skatteverket	ser	du	vilka	aktörer	som	automatiskt	får	information	från	befolkningsdatasystemetSenast	nu	är	det	dags	att	boka	paketbil	om	du	ska	flytta	själv.	Speciellt	om	du	ska	flytta	långt	är	det	viktigt	att	allt	ryms	in	på	en	gångOm	du	flyttar	på	en	populär	flyttdag	(speciellt	till	nyproduktion)	lönar	et	sig	att
ta	reda	på	om	du	kan	boka	hissen	för	att	kunna	flytta	i	egen	taktTa	reda	på	om	flyttbilen	kan	parkera	utanför	dörren	eller	om	den	ska	parkeras	på	gatan,	och	om	det	behövs	en	portkod	till	infartenPå	flyttdagen	ser	man	hur	bra	den	som	ska	flytta	har	förberett	sig.	En	välplanerad	flytt	underlättar	väldigt	mycket.	Men	oväntade	händelser	kan	hända	även
den	bästa	–	så	se	till	att	reservera	tillräckligt	med	tid	för	själva	flytten.	Ett	gott	humör	kommer	man	också	långt	med.	Ditt	nya	hem	väntar	på	dig!Din	flytthjälp	kommer	i	rätt	tidDen	gamla	och	nya	bostadens	ytor	är	ordentligt	skyddade	för	flyttenAllting	är	färdigt	packat	och	redo	att	bäras	när	flytthjälpen	anländerDu	har	de	flytthjälpmedel	som	du
behöver	för	att	flytta	ergonomisktFöremålen	packas	i	flyttbilen	så	att	ingenting	går	sönder	under	transportenDu	har	allt	som	behövs	för	att	knyta	ihop	lastenDet	finns	förfriskningar	och	något	smått	att	äta	för	flytthjälpenMed	erfarenhet	och	yrkesskicklighet	kommer	flyttfirman	ta	hand	om	alla	eller	de	uppgifter	som	önskas.Boka	in	gott	med	tid	för
flyttenStarta	kylenheterna	i	ditt	nya	hemNu	har	alla	sakerna	flyttats	till	din	nya	adress	och	slutet	på	flytten	närmar	sig.	Kanske	är	det	dags	för	fika	innan	det	är	dags	att	ta	tag	i	flyttstädningen	av	det	gamla	hemmet?	Efter	det	är	det	bara	att	börja	ställa	i	ordning	och	njuta	av	det	nya	hemmet!Inspektera	bostaden	och	dokumentera	alla	brister	du
serMeddela	ditt	nya	husbolag/bostadsförening	om	inflyttningBörja	packa	upp	de	viktigaste	sakernaBekanta	dig	med	hushållsapparaters	bruksanvisningar	i	den	nya	bostadenBekanta	dig	med	den	nya	bostadens	regler	och	praxisInstallera	lampornaMontera	ihop	möbler	i	prioriteringsordning	och	gör	nödvändiga	tak-och	vägginstallationer.	Du	kan	även
be	flyttfirman	göra	dettaOm	du	får	avstyrd	post,	anmäl	din	nya	adress	åt	sändarenDet	tar	tid	att	bo	in	dig	i	en	ny	bostad,	kom	ihåg	att	ta	pauser	och	njuta	av	processenFlyttstäda	eller	hyr	städtjänstFölj	möjliga	instruktioner	från	hyresvärden	om	du	flyttar	från	en	hyresbostadVar	noga	med	att	stänga	hushållsapparaters	vattenkranar	och	pluggarLämna
din	kontaktinformation	till	den	som	flyttar	in	i	din	gamla	bostad	ifall	det	kommer	post	eller	något	annat	till	digMeddela	åt	fastighetsförvaltaren	eller	husbolaget	att	du	flyttarLämna	in	nycklarna	Begär	offert	Hej	och	välkommen!	Om	du	står	inför	en	flytt	till	ett	nytt	hus	och	känner	dig	lite	överväldigad,	oroa	dig	inte.	Vi	på	Kvalitetsflytt	är	här	för	att
guida	dig	genom	hela	processen.	I	denna	artikel	kommer	vi	att	gå	igenom	varje	steg	för	att	göra	flytten	så	smidig	som	möjligt.	Vi	har	samlat	all	den	information	du	behöver	för	att	du	ska	känna	dig	säker	och	förberedd	inför,	under	och	efter	flytten.	Begär	offert	Första	steget	i	varje	framgångsrik	flytt	är	effektiv	packning	och	rensning.	Fundera	över
vilka	föremål	som	faktiskt	är	värda	att	ta	med	till	ditt	nya	hem	och	vilka	som	kan	säljas,	skänkas	eller	slängas.	Sortering:	Börja	med	att	sortera	dina	saker	i	kategorier	som	kläder,	köksartiklar,	och	elektronik.	Behåll,	Släng	eller	Sälj:	Märk	varje	föremål	med	etiketter	som	”Behåll”,	”Släng”	eller	”Sälj/Skänk”.	Prioritering:	Packa	de	saker	du	inte	kommer
att	behöva	de	närmaste	veckorna	först	och	avsluta	med	de	saker	du	använder	dagligen.	Packmaterial:	Använd	robusta	flyttkartonger,	bubbelplast	och	tejp	av	hög	kvalitet	för	att	säkerställa	att	dina	föremål	transporteras	säkert.	Checklista	för	Flytt	Att	hålla	koll	på	allt	som	måste	göras	kan	vara	en	utmaning.	Därför	är	det	klokt	att	skapa	en	checklista
för	att	ha	allt	under	kontroll.	En	månad	före	flytt:	-Säg	upp	eller	överlåt	el-,	gas-	och	internetabonnemang.	-Boka	flyttbil	eller	flyttfirma.	Två	veckor	före	flytt:	-Börja	packa	saker	du	inte	använder	ofta.	-Informera	posten	om	din	nya	adress.	En	vecka	före	flytt:	-Försäkra	dig	om	att	all	viktig	dokumentation	är	sammanställd	och	lättåtkomlig.	-Gör	en	sista
genomgång	av	huset	för	att	se	till	att	inget	har	missats.	”Snabb	återkoppling	vid	offertförfrågan.	Punktliga	och	effektiva	vid	själva	flytten”	–	Karin	E	–	Reco	”Snabba,	effektiva	och	punktliga!	Allting	på	rätt	plats	och	oskadat.	Prisvärt!”	–	Johan	Östberg	–	Facebook	”Tydlig	offert.	Aktsamma	och	effektiv	flytt	av	mitt	bohag.	En	flyttfirma	jag
rekommenderar.”	–	Lars-Eric	G	–	Reco	”Trevligt	bemötande	från	ax	till	limpa.	Flytten	flöt	på	väldigt	fint	och	kände	att	allt	hanterades	varsamt.	Kommer	absolut	använda	kvalitetsflytt.se	om/när	nästa	flytt	sker”	–	Nicklas	Raab	–	Facebook	”Kan	rekommendera	kvalitetsflytt	.	Snabb	och	trevliga	sen	att	priset	var	kanon?”	–	Patrik	L	–	Reco	”Goa	killar.
Lätta	att	ha	att	göra	med.	Gick	snabbt	och	smidigt.	Rekommenderar	dem	verkligen.”	–	Inger	Martinsson	–	Facebook	När	du	flyttar	till	ett	hus,	tillkommer	det	en	del	unika	förberedelser	som	du	kanske	inte	har	stött	på	tidigare.	Besiktning:	Se	till	att	en	professionell	besiktning	av	huset	har	utförts	innan	flytt.	Renovering:	Planera	för	eventuella
renoveringar	som	måste	göras	innan	eller	direkt	efter	du	flyttar	in.	Försäkringar:	Teckna	en	hemförsäkring	och	eventuellt	även	en	villaförsäkring.	Verktyg	och	utrustning:	Införskaffa	grundläggande	verktyg	och	trädgårdsutrustning	som	du	kommer	att	behöva.	Att	Tänka	på	Inför	Flytten	till	Hus	Vad	som	skiljer	sig	från	en	Lägenhetsflytt	Flytten	till	ett
hus	är	inte	samma	sak	som	att	flytta	till	en	lägenhet.	Här	är	några	saker	att	tänka	på:	Större	yta:	Generellt	har	hus	större	ytor,	vilket	kan	innebära	fler	saker	att	flytta	och	ställa	in	plats.	Trädgård	och	garage:	Du	kommer	troligtvis	också	ha	en	trädgård	och	kanske	ett	garage	att	tänka	på.	Energi	och	tid:	Det	krävs	mer	energi	och	tid	för	att	ordna	med
en	husflytt.	Planera	därför	extra	noga.	Efter	Flytten	Nu	när	du	har	kommit	dig	igenom	själva	flytten	och	börjar	känna	dig	som	hemma	i	ditt	nya	hus,	finns	det	fortfarande	några	saker	att	tänka	på.	I	den	här	delen	kommer	vi	att	fokusera	på	vad	som	kommer	härnäst.	Trädgård	och	Utomhusunderhåll	När	du	äger	ett	hus	kommer	trädgården	att	vara	en
stor	del	av	din	vardag,	särskilt	om	du	har	en	stor	yta	att	ta	hand	om.	Det	kan	vara	mycket	att	tänka	på,	men	med	en	genomtänkt	plan	kommer	det	inte	att	kännas	så	överväldigande.	Gräsklippning:	Skaffa	en	pålitlig	gräsklippare	och	planera	in	regelbunden	klippning	under	växtsäsongen.	Lövkrattning:	På	hösten	blir	det	en	del	lövkrattning,	en	uppgift
som	kan	vara	tidskrävande	men	också	meditativ.	Snöskottning:	Om	du	bor	i	en	region	med	snöfall,	se	till	att	du	har	en	snöskyffel	eller	snöslunga	redo.	Beskärning	och	Plantering:	Lär	dig	om	beskärning	av	träd	och	buskar,	och	om	hur	och	när	man	ska	plantera	blommor	och	grödor.	Installera	och	Kontrollera	Teknik:	Att	flytta	in	i	ett	nytt	hus	är	också
en	utmärkt	tidpunkt	att	se	över	husets	tekniska	aspekter.	El	och	Belysning:	Kontrollera	att	all	elektronik	och	belysning	fungerar	som	den	ska.	Om	nödvändigt,	anlita	en	elektriker	för	att	utföra	kontroller	eller	installationer.	Bredband	och	TV:	Installera	och	testa	ditt	bredbandsnätverk	och	TV-anslutning.	Om	det	är	en	nybyggd	fastighet	kanske	du	också
behöver	se	över	möjligheterna	för	att	dra	in	fiber.	Säkerhetssystem:	Det	kan	vara	en	bra	idé	att	installera	ett	säkerhetssystem	med	kameror	och	larm	för	extra	skydd.	Energibesparing:	Se	över	möjligheten	att	installera	energibesparande	lösningar	som	smarta	termostater	och	LED-lampor.	Behöver	du	hjälp	vid	flytt	till	hus?	Flytten	till	ett	nytt	hus	är	en
stor	händelse	som	kräver	noggrann	planering	och	förberedelse.	Förhoppningsvis	har	den	här	guiden	hjälpt	dig	att	känna	dig	mer	förberedd	och	mindre	stressad	inför,	under	och	efter	flytten.	Tänk	på	att	vi	på	Kvalitetsflytt	alltid	är	här	för	att	hjälpa	dig	med	allt	från	packning	och	transport	till	rådgivning	om	hur	du	gör	flytten	så	smidig	som	möjligt.	Vi
hoppas	att	du	kommer	att	trivas	i	ditt	nya	hem!	Hos	Kvalitetsflytt	strävar	vi	alltid	efter	att	erbjuda	den	bästa	servicen	och	expertisen	för	att	göra	din	flytt	så	effektiv	som	möjligt.	Tveka	inte	att	kontakta	oss	för	mer	information	eller	för	att	boka	våra	tjänster.	Kvalitetsflytt	–	Flyttfirman	nära	dig	Vi	finns	till	i	hela	Sverige	och	har	flyttfirmor	i	söder	som	du
hittar	i	Helsingborg,	Landskrona,	Lund,	Malmö	och	hela	Skåne.	I	Götaland	har	vi	flyttfirmor	som	hjälper	dig	i	Borås,	Kungsbacka,	Kungälv,	Varberg	och	självklart	även	i	Göteborg.	Bor	du	kanske	i	storstaden	och	söker	efter	vår	flyttfirma	i	Stockholm	så	finns	vi	självklart	där	för	dig	med.	Sist	men	inte	minst	erbjuder	vi	flytthjälp	även	i	norra	Sverige	och
har	flyttfirmor	i	Umeå,	Skellefteå,	Piteå	och	Luleå.	Ja	listan	är	lång	och	vi	finns	tillgängliga	för	att	hjälpa	dig	med	din	flytt	vart	du	än	är	eller	ska	flytta!	Du	kan	se	alla	områden	vi	arbetar	i	här.	Psst:	Vi	vill	bara	meddela	att	Kvalitetsflytt	är	fortsatt	operativt	och	ser	framemot	att	hjälpa	nya	så	väl	som	gamla	kunder	med	sina	flyttar.	Det	nya	teamet	har	till
syfte	att	bevara	det	välskötta	familjeföretaget	med	dess	tradition	och	expertis	som	har	varit	verksamt	i	över	40	år.	Vänliga	hälsningar,	Hela	teamet	på	Kvalitetsflytt


